AIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
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Zarzadzenie Dyrektora Miejskiej Biblioteki Publicznej w Kobylce
nr 14/2022
z 31 pazdziernika 2022 roku

w sprawie wprowadzenia Procedury dystrybucji tabletek jodku potasu
w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Kobylce w sytuacji wystgpienia zdarzenia
radiacyjnego.

Na podstawie komunikatu Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 20
wrzesnia 2022 roku, gdzie w ramach dziatan z zakresu zarzadzania kryzysowego i ochrony
ludnosci, w zwigzku z informacjami medialnymi dotyczacymi walk w rejonie Zaporoskiej
Elektrowni Atomowej przekazano do komend powiatowych Panstwowej Strazy Pozarnej
tabletki zawierajgce jodek potasu, jako standardows procedure, przewidziana w przepisach
prawa i stosowang na wypadek wystapienia ewentualnego zagrozenia radiacyjnego, zarzadzam
co nastgpuje:

§1
Wprowadzam Procedure dystrybucji tabletek jodku potasu w Miejskiej Bibliotece Publicznej
w Kobylce w sytuacji wystgpienia zdarzenia radiacyjnego co stanowi Zalacznik nr 1 do
niniejszego zarzadzenia.

§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

DYREKTOR
Miejskiej Biblioteki Publicznej

Sylwia Carzyriska
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z dnia 31 pazdziernika 2022 roku Dyrektora MBP w Kobylce

Procedura dystrybucji tabletek jodku potasu w Miejskiej Bibliotece
Publicznej w Kobylce w sytuacji wystapienia zdarzenia radiacyjnego

Iy

I Informacje ogélne

Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji, w ramach dzialan z zakresu

zarzgdzania kryzysowego i ochrony ludnosci, przekazalo na teren Miasta Kobylka tabletki
zawierajace jodek potasu.

2

Przygotowanie tabletek z jodkiem potasu to standardowa procedura, przewidziana

w przepisach prawa i stosowana na wypadek wystapienia ewentualnego zagrozenia
radiacyjnego.

3.

Wydanie preparatu w punktach wydawania (PWTJP) nastapi po decyzji Ministra

Spraw Wewnetrznych i Administracji o rozpoczgciu akeji wydawania tabletek jodku
potasu,

4,

Wykaz punktéw wydawania tabletek jodku potasu w Miescie Kobylka:

Miejski Samodzielny Publiczny Zaktad Opicki Zdrowotnej w Kobylce przy ul. Gen.
Franciszka Zymirskiego 2;

Publiczna Szkota Podstawowa z Oddzialami Dwujezycznymi Nr 1 im. Zofii
Natkowskiej w Kobylce przy ul. Jezuickiej 1;

Zespo6t Szkot Publicznych Nr 2 w Kobylee przy ul. Elizy Orzeszkowej 3/5;

Publiczna Szkota Podstawowa z Oddziatami Sportowymi Nr 3 im. Karola Wojtyty
w Kobyice przy ul. Ks. Marcina Zatuskiego 57;

Miejska Biblioteka Publiczna w Kobytce przy ul. Lesnej 8/ lok. 0.3.

5. Punkty te zostang uruchomione niezwlocznie po otrzymaniu komunikatu o koniecznoéci
rozpoczgceia dystrybuowania tabletek wsréd ludnosci — niezaleznie od pory dnia czy nocy.
6. Zasady ogdlne odbioru preparatéw jodowych w punktach wydawania na Miasta Kobytka:

Do punktu wydawania preparatow nalezy zglosi¢ si¢ z aktualnym dokumentem
tozsamosci (dowdd osobisty, paszport, prawo jazdy).

Wydawanie preparatow jodowych nastepuje wylacznie osobom dorostym do 60 roku
zycia.

W pierwszej kolejnosci wydawanie preparatu nastgpuje osobom zameldowanym na
terenie Miasta Kobytka.

Wydawanie preparatow jest jednorazowe.



e Jedna osoba moze otrzymaé dowolng ilo$¢ tabletek dla czionkéw rodziny (po
sprawdzeniu liczby czlonkéw rodziny w ewidencji ludnosci).
¢ Nie ma mozliwosci przyjecia preparatow jodowych na obszarze obiektéw wydawania.
Zazycie preparatu jodowego nalezy podjaé poza obiektem wydawania.
e Wydawanie preparatéw jodowych bedzie nastepowato zgodnie z kolejnoscig zgloszenia
sie do punktu.
7. Dawkowanie tabletek jodowych w poszczegdlnych grupach:
Noworodki do 1 miesigca zycia, 16 mg - % tabletki
Dzieci w wieku od 1 miesigca do 3 lat, 32 mg - % tabletki
Dzieci w wieku od 3 lat do 12 lat, 65 mg - 1 tabletka
Dorosli, osoby w podeszlym wieku (do 60 lat) i dzieci w wieku powyzej 12 lat, 130 mg - 2
tabletki
Kobiety w cigzy i karmigce piersig (kazdy wiek), 130 mg - 2 tabletki
8. Wskazania do stosowania:
Jodek potasu jest wskazany do stosowania w przypadku katastrof nuklearnych, podczas ktérych
nastgpito uwolnienie radioaktywnych izotopéw jodu, w celu zapobiegania wychwytowi
radioaktywnego jodu przez tarczyce¢ po spozyciu lub inhalacji substancji radioaktywne;.
Tabletki z jodkiem potasu moga by¢ przyjete tylko i wytacznie po wyraznym wezwaniu przez
odpowiednie wiadze. Zaleca si¢ jak najszybsze przyjecie tabletki najlepiej w ciagu 2 godzin od
momentu wystawienia na dziatanie promieniowania. Wystarcza jednorazowe podanie zalecanej
dawki.
9. Przeciwwskazania:
Nadwrazliwo$¢ na substancje¢ czynna lub na ktorakolwiek substancje pomocnicza,
Opryszczkowate zapalenie skéry Duhringa,
Nadczynno$¢ tarczycy,
Zapalenie naczyn z hipokomplmentemia.
10. Profilaktyczne przyjmowanie jodku potasu na wiasng rgke jest odradzane przez lekarzy
i specjalistow.
II Procedura wewnetrzna

1. Wydawanie tabletek jodku potasu i tym samy uruchomienie punku wydawania w Miejskiej
Bibliotece Publicznej w Kobylce nastgpi po decyzji Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji o rozpoczeciu akcji wydawania tabletek jodku potasu i informacji w Wydziatu
Miasta Kobylka: OBRONNOSC, OBRONA CYWILNA I ZARZADZANIE KRYZYSOWE.

2. O otwarciu punktu podejmuje decyzje Dyrektor MBP w Kobylce po otrzymaniu informacji
z Wydzialu Miasta Kobylka: OBRONNOSC, OBRONA CYWILNA I ZARZADZANIE
KRYZYSOWE.

3. Do punktu maja si¢ stawi¢ pracownicy Miejskiej Biblioteki Publicznej w Kobylce w trybie
natychmiastowym niezaleznie od pory dnia czy nocy.

4. W punkcie bedg obowigzywaly dwa stanowiska wydawania preparatu.



5. Do punktu w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Kobylce przypisana jest pielegniarka
z Miejskiego Samodzielnego Publicznego Zaktad Opieki Zdrowotnej w Kobylce oraz patrol
Policji.

6. Integralng czescig procedury jest wydrukowana i zalaminowana informacja z zalecanym

dawkowaniem preparatu w ilosci: 2 sztuki oraz wydrukowana tabela, na ktorg bedzie nanoszona
informacja o przyjmujacych tabletki z jodkiem potasu w ilosci: 38 stron.

7. Procedura zawiera dwie $ciezki wydawania tabletek jodku potasu, zalezne od godziny
otrzymania komunikatu o koniecznosci rozpoczgcia dystrybuowania tabletek wsrdd ludnosei:

Sciezka nr 1
Godziny pracy Miejskiej Biblioteki Publicznej w Kobylce

1. Z chwilg otrzymania komunikatu o koniecznosci rozpoczecia dystrybuowania tabletek wérdd
ludnosci, Miejska Biblioteka Publiczna w Kobylce przejmuje funkcje Punktu Wydawania
Tabletek Jodku Potasu i zawiesza tryb pracy codziennej Biblioteki drogg obwieszczenia na
stronie www Biblioteki oraz profilach w mediach spotecznosciowych.

2. Na drzwiach Biblioteki pojawi si¢ plakat informujgcy o Punkcie Wydawania Tabletek Jodku
Potasu.

3. Zespot pracownikéw Miejskiej Biblioteki Publicznej w Kobylce przegrupowuje sie w dwa
zespoly 1 tworzy dwa oddzielne stanowiska wydawania tabletek, opatrzone informacja
z zalecanym dawkowaniem preparatu oraz lista do wypelniania, kto przyjmuje tabletki.

3. Stanowiska zostaja zaopatrzone w tabletki, ktére wczesniej bedg pobrane z szaf
zabezpieczonych przez Dyrektora Miejskiej Biblioteki w Kobylce od dnia 17.10.2022 tj. dnia
otrzymania tabletek od Inspektora ds. Obronnych, Obrony Cywilnej i Zarzadzania
Kryzysowego Miasta Kobytka.

4. Jedno stanowisko zostanie zaopatrzone w kubeczki i wodg dostarczone przez Inspektora ds.
Obronnych, Obrony Cywilnej i Zarzadzania Kryzysowego Miasta Kobylka w dniu 17.10.2022
roku dla dzieci z przedszkoli, ktére przypisane sg do punktu zlokalizowanego w Bibliotece.

5. Punkt Wydawania bedzie dziatat do chwili wyczerpania zapasu tabletek tj. 3000 sztuk i

polecenia ze strony Inspektora ds. Obronnych, Obrony Cywilnej i Zarzadzania Kryzysowego
Miasta Kobylka.



Sciezka nr 2

Godziny poza praca Miejskiej Biblioteki Publicznej w Kobylce

1. Z chwilg otrzymania komunikatu o koniecznosci rozpoczecia dystrybuowania tabletek wsréd
ludnosci, Miejska Biblioteka Publiczna w Kobylce przejmuje funkcje Punktu Wydawania
Tabletek Jodku Potasu o czym informuje drogg obwieszczenia na stronie www Biblioteki oraz
profilach w mediach spolecznosciowych.

2. Dyrektor Biblioteki informuje pracownikéow drogg telefoniczng o natychmiastowym
stawieniu si¢ w pracy.

3. Zespét pracownikéw Miejskiej Biblioteki Publicznej w Kobylce tworzy dwa zespoly
itworzy dwa oddzielne stanowiska wydawania tabletek, opatrzone informacjg z zalecanym
dawkowaniem preparatu oraz listg do wypelniania, kto przyjmuje tabletki.

3. Stanowiska zostaja zaopatrzone w tabletki, ktére wczesniej bedg pobrane z szaf
zabezpieczonych przez Dyrektora Miejskiej Biblioteki w Kobylce od dnia 17.10.2022 tj. dnia
otrzymania tabletek od Inspektora ds. Obronnych, Obrony Cywilnej i Zarzadzania
Kryzysowego Miasta Kobylka.

4. Punkt Wydawania bedzie dzialal do chwili wyczerpania zapasu tabletek tj. 3000 sztuk i
polecenia ze strony Inspektora ds. Obronnych, Obrony Cywilnej i Zarzadzania Kryzysowego
Miasta Kobylka.
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